
Center for People in Need 
 آتيب المعلومات

 للطعام المجاني او قليل التكلفة
11-7حدث   

Center for People in Need 
 

3901 North 27th Street  Unit 1- Lincoln, NE  68521 
www.centerforpeopleinneed.org    

402-476-4357 

 
ت ب د أ ؟      ا ي ن    م ن      ѧѧѧѧفѧѧت ع ر ة   و لا    ا ع د  م س  ѧѧا ل ى ؟   ѧѧѧا ج ت ح ت  ه ل     

ه ن ا ك   م ص د ر ي ن   ل ل م ع ل و م ا ت   ،   ب ر ن ا ج   ا لا ح ا ل ة   و ا ل م ع ل و م ا ت   ف ي   س نѧت ر   فѧو ر   
ة  س ب ي ب ل   ا ن ي د   ي  ي  ѧѧѧѧحѧѧѧѧѧѧѧا ل ص ة    ي  ع ن ا  ل  ل طѧѧعѧѧѧا م   و ا  ا د ر   ا  ѧѧѧѧѧѧصѧѧا د   م ѧѧѧي ج ا  ت طѧѧي ع   م سѧѧѧا عѧѧد ت ك   ف ي   

: و ا ل ع د ي د   م ن   ا ل بѧر ا م ج   ا لا خ ر ى   ا ت صѧل   
402‐476‐4357 

 
لا ي ج ا د   ا ل م س ا ع د ة   ف ي   ا ل س ك ن   ،   ا ل ع ن ا ي ة   ا ل ص ح يѧة ،   مѧخѧا ز ن   ا ل غѧذ ا ء ،   ا لѧعѧنѧا ي ة   

ب ا لا ط ف ا ل   ،   ا ر ش ا د   ا ل م د م ن ي ن   ع ل ى   ا ل ك ح و ل   و ا ل مѧخѧد ر ا ت ،   ا لا مѧر ا ض   
ا ل ن ف س ي ة ،   م ش ا آ ل   ا ل ش ي خ و خ ة   و ا لѧعѧد يѧد   مѧن   ا لѧخѧد مѧا ت   ا لا نѧس ا نѧي ة   ا لا خѧر ى   

1-1-2:ا ت ص ل   www.ne211.org. 
Trained personnel will answer your call   

http://www.ne211.org�


Neighborhood FOOD Program 

 سنتر فور بيوبل انيد 
 برنامج نيبرهود للطعام

3901 North 27th  St., Unit 1 
Lincoln, NE  68521   

476-4357 

 
 

سنتر فور بيبل انيد برنامج نيبرهود يوزع الطعام والسلع اسبوعيآ في الاماآن التالية بالتعاون مع 
 بنك لنكن للطعام                                                                                                   
 

.الاسبوع الرابع من آل شهر توزع السلع الزراعية الامريكية فقط، في آل المواقع  
 
 الثلاثاء                                                                                                              
1:00-2:00 p.m. F Street Community Center, 1225 F St. 
4:00-6:00 p.m. Center For People In Need, 3901 North 27th St., Unit 1 
 
   الخميس                                                                                                 
1:00-2:00 p.m.  Malone Community Center  2032 U St. 
3:00-4:00 p.m.  Oak Lake Evangelical Free Church 3300 N 1st St. 

    
 

برنامج نيبرهود للطعام . من المحتمل ان تستلم السلع الزراعية الامريكية مرة واحدة في الشهر
مرة  في 

 2011 Income Guidelines 

Size of 
Household 

Current 
monthly 
income 

1 $1361 

2 $1839 

3 $2316 

4 $2794 

5 $3271 

6 $3749 



 ألأحد
ألاث
 نين

 السبت الجمعة الخميس الاربعاء الثلاثاء

       
           

  1 2 3 4 5 
    1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                  
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical 
Free Church, 
3300 N. 1st St. 

    

6 7 8 9                                            10 11 12 
    1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical 
Free Church, 
3300 N. 1st St. 
 

    

13 14 15 16 17 18 19 
    1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical 
Free Church, 
3300 N. 1st St. 

    

20 21 22 23 24 25 26 
    USDA  All Locations                         

1:00 p.m.-2:00 p.m.                           
F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  USDA  All Locations                         
1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical 
Free Church, 
3300 N. 1st St. 

    

27 28                                        29       30    
       

 جدول النيبرهود للطعام



 الاحد
الاثني
 ن

 الثلاثاء
الاربعا
 ء

 السبت الجمعة الخميس

       
           

    1 2 3 
  
 

        
 
        
 
        
 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical Free 
Church, 
3300 N. 1st St. 

    

4 5 6 7                                              8 9 10 
   1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical Free 
Church, 
3300 N. 1st St. 

    

11 12 13 14 15 16 17 
   1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical Free 
Church, 
3300 N. 1st St. 

    

18 19 20 21 22 23 24 
    1:00 p.m.-2:00 p.m.                           

F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

  1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical Free 
Church, 
3300 N. 1st St. 

    

25 26 27     28 29     30   31 
  USDA  All Locations                         

1:00 p.m.-2:00 p.m.                           
F Street Comm. Center, 
1225 F St.                              
4:00 p.m.-6:00 p.m. 
Center For People In 
Need, 3901 N. 27th St. 

 USDA  All Locations                         
1:00 p.m.-2:00 p.m.   
Malone Community Center    
2032 U St.                                                   
3:00 p.m.-4:00 p.m.                              
Oak Lake Evangelical Free 
Church, 
3300 N. 1st St. 

  

 جدول النيبرهود للطعام



اسبوعيآ_برامج الطعام المحلية  

Family Resource Center                   402-434-2621 
4621 NW 48th St. 

اول ثلاث ايام .بدون استمارة ولكن التسجيل مطلوب. م6:00_م5:00اصدقاء مع الطعام  الأثنين 
لا . رابع اثنين من آل شهر يتم توزيع السلع الزراعية الامريكية. الأثنين من آل شهر توزيع عادي

. يوحد توزيع في خامس اثنين  
 

Good Neighbor Community Center                  402-477-4173 
2617 Y St. 
 
ص الى ان يتم توزيع آل  10:00توجد المواد الغذائية السريعة التلف يومي الأثنين والأربعاء من  

, موعد 12محدودة الى , ص يومي الأثنين والخميس 9:00آراتين الطعام متوفرة في الساعة . الطعام
الدخل الأخير  و , هوية, يجب جلب البطاقة الزرقاء. يوم 30محدودة آرتون واحد لكل عائلة آل 

.فواتير الخدمات  
Indian Center                   402-438-5231 
1100 Military Road 

.ص 10:00م والخميس الساعة  1:00توجد المواد الغذائية السريعة التلف الثلاثاء الساعة   
 

Northeast Family Center   
at Havelock United Methodist Church                     402-471-3700  
4140 N. 60th St. 

و السلع الزراعية . المواد الغذائية السريعة التلف والغير سريعة التلف, م 6:00_4:30الثلاثاء 
.الأمريكية في رابع ثلاثاء من آل شهر  

 

People’s City Mission Distribution Center               402-475-6888 
2101 N St.  

المنتجات والبائع المعلبة آل . الدجاج والخبز متوفر آل يوم.  ص 11:30_9:00, الجمعة_من ألثنين
.و خميس و جمعة  عصرآ,ثلاثاء  

 
Jacob’s Well 
17th and F streets 

الهوية ليست .  ص 11:30-10:00يتم توزيع الطعام اول وثالث ايام السبت من آل شهر من 
.يجب التسجيل فقط,  ضرورية   



Federal Supplemental Food Programs 

Food Stamps         402-471-7000 
1050 N St. 

يجب . التأهيل لبطاقة الغذاء تعتمد على دخل الفرد وحجم العائلة ومصادر العائلة والعوامل الأخرى
مساعدة ملىء الأستمارة واستخدام الكمبيوتر % . 130ان يكون الدخل تحت مستوى الفقر الفدرالي 

 المجاني متوفر في العنوان ادناه
 the Center for People in Need, 3901 N. 27thSt., Unit 1. www.fns.usda.gov 
 
WIC-Women, Infants and Children 
Lincoln-Lancaster County Health Dept.     402-441-6200 
3140 N St.                   
Family Service        402-441-8655 
501 S. 7th St. 
      WIC 

الأطفال الرضع , الرضاعة الطبيعية بعد الولادة, هو برنامج التغذي التكميلي يخدم النساء الحوامل
الصكوك الشهرية تتراوح ما بين . من خط الفقر% 185التأهيل يتضمن الدخل الى .  سنوات 5الى 

33$-122 .$   
 
Senior Commodity Supplemental Food Program    402-438-5231 
Indian Center   
1100 Military Road 

سنوات والغير  6فما فوق او  العائلات اللذين لديهم اطفال دون  60الخدمات للمسنين من الأعمار 
اتصل بالرقم اعلاه يومي الأثنين . تتضمن حزمة غذائية شهرية. مشارآين في برنامج الويك

.والجمعة  
 
Summer Food Program       402-441-8000 
Lincoln Lancaster County Health Dept. 
3140 N St. 

متوفرة خلال فصل الصيف . حسب موهلات الدخل 18-2وجبات غذائية مجانية للأطفال من 
.اتصل بالرقم اعلاه للمعلومت. عندما لا تتوفرة وجبات الغذاء المرسية  

 
 



The Gathering Place                                                   402-476-7398 
1448 E St. 

لا يحتاج ال اي ... الخ, قهوة,خبز,م وجبات مجانية6:00-م5:00الجمعة -وجبات مجانية توزع الأثنين
.هوية  

 

Matt Talbot Kitchen and Outreach                           402-477-4116 
2121 N. 27th St. 

لا . م6:30-5:30م و30ك12-ص 11:30وجبات مجانية توزع سبعة ايام في الأسبوع من الساعة 
.خدمات اخرى متوفرة. حاجة لأي هوية  

 

People’s City Mission                                                  402-475-1303   
110 Q St. 

, تسهيلات الأستحمام وغسل الملابس, ثلاث وجبات يومية, ملجىء الطوارئ يوفر السكن الليلي
.خدمات الأدارة والأحالات  

.م5:45العشاء , ص11:00الغذاء , ص6:00الفطور: وجبات الطعام للرجال  
.م6:45العشاء , ص11:00الغذاء , ص6:45الفطور : وجبات الطعام للعوائل  

 
ActiveAge Centers–Lincoln Area Agency on Aging 402-441-7158 
(Senior Centers) 
Main Office, 1001 O St. Ste. 101 

) تسعة مراآز في لنكن وخمسة في مقاطعة لانكاستر(وجبات الظهر متوفرة في جميع هذه المراآز
اتصل ب . يجب الحجز يومين مقدمآ.عام وما فوق 60هذه الوجبات للأشخاص من . حسب الصدقات

.الرقم اعلاه للأستفسار  
 
Meals on Wheels-Tabitha                                           402-486-8520 
4720 Randolph St. 

.الوجبات توفربغض النظر عن القابلية على الدفع . وجبات ساخنة متوفرة للأفراد المسنين والمعاقين  
 
Indian Center           402-438-5231 
1100 Military Rd. 

.ص 11:30الجمعة -الغذاء يوفر الأثنين  
 
Salvation Army Canteen         402-474-6263 
1448 E St. 

.م من الشهر العاشر الى الشهر الرابع فقط5:00وجبة الغذاء متوفرة   

الوجبات اليومية-برامج الطعام المحلية  



اليومية-برامج الغذاء المحلية  

Bring 
your 
own 

bags or 
box to 
carry 
food 
home 

Foodnet Sites  
فودنيت لديه اآثر . والخبز للعوائل المحتاجة, والألبان, فودنيت يوفر المنتوجات والطعام  مثل  الفواآه والخضراوات 

آل من بحاجة . آل الطعام والمواقع والسيارات آلها من التبرعات. جهة تتبرع بالطعام 70متطوع واآثر من  400من 
.الى الطعام مرحب ياتي لأخذ الطعام  
  www.foodnetlincoln.org, cell phone: 416-6197. NO SITES ON CHRISTMAS DAY. 
 
Sunday 
 
11:00 a.m.   Countryside Trailer Court, 327 Dawes Circle 
 (الأطفال غير مسموحين)  
 
3:00 p.m.     Good Neighbor Center, 26th and Y 
 (الأطفال غير مسموحين)  
.يرجى الدخول من الجهة الشمالية    
 
3:30 p.m.    Capital View SDA Church, 17th and A 
 (يرجى الدخول من الجهة الشمالية)  
 

Monday 
 
11:00 a.m.      Calvert Rec Center, 4500 Stockwell  St. 
 الأطفال غير مسموحين   
   
12:00 p.m.      Lincoln Christian Fellowship 
  4111 NW 44th (Airpark) 
 
5:00 p.m.        Southview Christian Church, 22nd and South streets 
 
5:00 p.m.        Denton Community Center, Denton, NE 
 
Tuesday 
 
5:00 p.m.         Havelock United Methodist Church, 4140 N. 60th St. 
 (الأطفال غير مسموحين)  
 
5:00 p.m.         Church of Christ, 3110 N. 1st St. 
  (No steps) 
   
 
 
 
   



اليومية-برامج الطعام المحلية  

Wednesday 
2:30 p.m. Center for People in Need 
  3901 N 27th St., Door #2,  م2:00عدم جلب الأطفال والتسجيل  
 
6:00 p.m. Cristo Rey Catholic Church                          
 4221 J St.  
 
Thursday 
.جميع المواقع في يوم الخميس مسهلة لكراسي المعاقين            

  
11:00 a.m. Heartland Bible Church 
 2611 S. 56th (in parking lot) — Thanksgiving, cancelled. 
  
3:30 p.m. Grace United Methodist Church, 27th and R streets 
 Thanksgiving, held on Friday — (عدم جلب الأطفال) 
 
5:00 p.m. Lakeview United Methodist Church 
 230 Capitol Beach Blvd — Thanksgiving, held on Friday 
  
5:30 p.m. Seward United Methodist, 1400 N 5th St., Seward — Thanksgiving, 
 cancelled. 
 
6:30 p.m. Calvary United Methodist, 1610 S. 11th (11th and Garfield) 
 Thanksgiving, held on Friday — (المصعد) 
 
Friday 
11:30 p.m. One 80 Church, 29th and O St. 
 ( 29يرجى الدخول من جهة الشارع  .) 
 
12:15 p.m. Grace Chapel PCA Church, 40th  and Sheridan Blvd 
 
5:30 p.m. Fire Hall, Milford 
 
Saturday 
10:30 a.m. First Street Church, 1st and F streets 
 
11:25 a.m. 7921 Sandalwood Dr. (alt. Saturdays, 5/7, 5/21) 
 (عدم جلب الأطفال) 
 
1:00 p.m. St. Mary’s Catholic Church, 14th and K streets 
 
1:00 p.m. Wanek’s Community Center, 14th and Main streets, Crete 



SHARE Lincoln  
شبكة من المنظمات الخيرية  تعمل على توفير حزم الطعام الشهرية وبتكلفة 

لرؤية الحزم الشهرية على الموقع ادناه.منخفضة  
www.shareiowa.org 
 
 .اختر احد المواقع ادناه لأخد طعامك .1
 اتصل بالشخص للتسجيل والدفع لطلبك .2
 اقم بالتطوع ساعتين قبا أخذ طعامك .3
 أخذ طعامك من الموقع والوقت والتاريخ في القائمة ادناه .4
 

التطوع هو اي نشاط 
تقوم به مجانآ لأي احد 
ما عدا الاشخاص اللذين 

فأذا . يعيشون معك
اتصلت للأهتمام ب 
مسن او جليس الأطفال 
لأحفادك ذلك يعتبر 

الطبخ او تطوية .تطوع
الملابس يعتبر تطوع 

وآذلك اخذ احد . ايضآ
ما الى السوق او الى 

يجب . مواقع الطعام 
التطوع ساعتين لكي 
تتاهل ومن ثم تستطيع 
.ان تطلب ما تريد من الحزم الغذائية . 
 

Northeast SHARE 
Contact: Sharon Doll 402-464-3068; 2909 N. 56th St., Lincoln, NE 
68504 
يمكنك ترك بريد صوتي وشارون سوف تتصل بك او ارسل طلبك عن طريق البريد واخذها الى 

الكنيسة ادناه   
 
 Clarice Mackey at the Salvation Army located at 27th and Potter streets. 
Call first and make sure Clarice is there, 474-6263. 
 
Pickup is at: 7:45-8:30 a.m., Fourth Presbyterian Church, 5200 
Francis St. 

الشهرية-برامج الطعام المحلية  

Order Deadlines 
Lincoln Center/
LMEP SHARE 
January 7 
February 4 
March 4 
April 1 
May 6 
June 10 
July 8 
August 12 
September 9 
October 7 
November 4 
December 1 

Order Deadlines 
Northeast SHARE 
January 5 
February 2 
March 2 
March 30 
May 4 
June 8 
July 6 
August 10 
September 7 
October 5 
November 2 
November 30 

2011 Pickup  
Dates 
All Locations 
January 22 
February 19 
March 19 
April 16 
May 21 
June 25 
July 23 
August 27 
September 24 
October 22 
November 19 
December 17 



الشهرية-برامج الطعام المحلية  
Lincoln Center SHARE 

 اتصل ب آي روبرتس
 430-8204, 1815 N. 62nd St., Lincoln, NE 68505;  
 3656-805-402 ,او آلينا شوالتر
 
من الأفضل ان ترسل صك الى لنكن سنتر شير الى آي روبيرتس على العنوان اعلاه قبل انتهاء 

).فود ستامب(مدة التسجيل او اتصل لتطلب عن طريق بطاقة الطعام  
 

.اخذ الطلبات من المكان والتوقيت ادناه  
 9:00-10:00 a.m., First Christian Church, 430 S. 16th St., Alley Door. 
Deliveries are possible if disabled. 
 

LMEP SHARE 
 اتصل ب في جونسن  402-540-6395
 
.الدفعات ترسل الى في جونسن قبل انتهاء مدة الطلب  

8220 Elizabeth Drive, Lincoln, NE 68505ز 
 

موسمي-برامج الطعام المحلية  

Community Crops             402-474-9802 
الخليعو ن( حيث يوفرون المقومات التالية . مجموعة تدير البساتين الصغيرة في مدينة لنكن ,

التعليم مساحة الأرض التي تستطيع ان , المصادر, البذور) آرك( المعاول , المعزق),خرماشة(
.للمزيد من المعلومات اتصل  بالرقم اعلاه او زوروا الموقع التالي. تزرع عليها  

website: www.communitycrops.org or e-mail: 
amy@communitycrops.org 



Angel Food Ministries             402-421-9500 
Lincoln City Church 
5001 S. 1st St. 

الفواآه والخضراوات الطازجة او . تستطيع شراء صناديق اللحم الطازج مرة واحدة شهريآ
الجميع . لا حاجة لملأ اي استمارة. القائمة تختلف من شهر الى آخر الطعام طازج دائمآ. المثلجة

الكلفة . الثلاثاء. م 4:00-ص 10:00لطلب صندوق طعام اذهب الى الكنيسة . مؤهلون
.صناديق خاصة متوفرة آل شهر. آل شهر$ 75-65قيمة االطعام . صندوق عادي30$  

 
 تستطيع الدفع عن طريق بطاقة الغذاء او تدفع نقدآ.
 يجب دفع المبلغ آاملآ عن الطلب.
 
.للمزيد من المعلومات اتصلوا او زوروا الموقع التالي  
 www.lincolncitychurch.org for more information. 

شهري-برنامج الطعام  

Food Bank BackPack Program 
خمس من . مدرسة من مدارس لنكن العامة 27بنك لنكن للطعام يوفر حقائب الطعام للطلبة في 

آل مدرسة تقرر من . مدارس لنكن الكاثوليكية وبعض المجتمعات في جنوب غرب نبراسكا
اتصل   . مع التشديد على الأطفال المنخرطين في البرنامج  الغذاءالمجاني اخفض, يستلم الطعام

.   مرشد طفلك في الدرسة اذا آنت تريد استلام حقائب الطعام . 
 مدارس لنكن الابتدئية التلية تابعة للرنامج اعلاه
: Arnold, Belmont, Brownell, Calvert, Campbell, Clinton, Elliott, 
Everett, Hartley, Holmes, Huntington, Lakeview, McPhee, Meadow 
Lane, Norwood Park, Pershing, Prescott, Randolph, Riley, Roper, Sara-
toga, West Lincoln.  
 الدرس المتوسطة
: Culler.  
 المدارس الأعدادية
: Bryan Community, Lincoln High, Northeast, North Star.  
 المدارس الكاثوليكية
: St. Mary’s, Sacred Heart, Blessed Sacrament, St. Patrick’s, St. Teresa.  
 ,Beatrice, Bennet, Crete, Elmwood-Murdock, Exeter :المدارس الريفية 
Fairbury, Falls City, Milford, Norris, Raymond Central, Seward, Stroms-

الطوارئ-برامج الطعام المحلية  



الطوارئ-برامج الطعام المحلية  

Emergency Food Pantry System/Food Bank of Lincoln 
اتصل . مخزن للغذاء 12توفر الطعام لسبعة ايام للأشخاص او العوائل في الأزمات عن طريق 

.بالوآالات التالية للمساعدة : 
 

Catholic Social Services        402-474-1600 
2241 O St. 
 

يجب ان . استمارات تقبل 6اول .لاسلا صندوق الطعام للطوارئ لسبعة ايام اتصل قبلها بيوم
, لجميع افراد العائلة وتاريخ الميلاد) سوشل سكيوريتي(يكون لديك بطاقة الأمن الأجتماعي

. احتمال ان تستلم صندوق الطعام لمرة واحدة آل ثلاثة اشهر. وايضآ ملأ استمارة لمرة واحدة
-ص9:00الجمعة الساعة -اتصل من الأثنين. صكوك الملابس لمخازن التوفير متوفرة ايضآ

.لا توجد خدمات التسليم. م12:00  
 

Indian Center        402-438-5231 
1100 Military Road 

. الجمعة لحجز موعد لأستلام صندوق الطعام لسبعة ايام-الأثنين.م 5:00-ص8:00اتصل 
) سوشل سكيوريتي(يجب جلب بطاقات الضمان الأجتماعي. مؤهل للأستلام آل ثلاثة اشهر

.لجميع افراد العائلة آل مرة  
 
Good Neighbor Community Center     402-477-4173 
2617 Y St. 

الساعات لصناديق الطعام . ص9:00نبدأ بأستلام المكالمات . اتصل اولآ, المواعيد مطلوبة
من المحتمل الاستلام مرة واحدة شهريآ المرة الأولى .الجمعة-الأثنين. م2:00-ص10:00

يجب جلب بطاقات الضمان الأجتماعي ودليل الدخل الشهري لكل افراد , يجب ملأ الأستمارة
يجب ان يكون لدى الجميع البطاقات . صناديق الأحتياجات الخاصة متوفرة.العائلة آل مرة

.الخاصة بالمرآز  
 

LPS Emergency Pantry 
Lefler Middle School portable, 1100 S. 48th St. 

مخازن طعام الطوارئ في مدارس لنكن , ممول من قبل بنك لنكن للطعام ومدارس لكن العامة
اي عائلة من العوائل . العامة هي مصدر للعوائل التي تواجه ازمات الغذاء لحد خمس مرات سنويآ

التي ينتمي اطفالهم الى مدارس لنكن العامة يستطيعون الأتصال ب المرشد في المدرسة او 
م ايام الأثنين والربعاء 5:00-3:30المخزن مفتوح من . الموظف الأداري لأستلام  بطاقة الأحالة

. والجمعة فقط في اوقات الدوام الرسمي من السنة  



الطوارئ-برامج الطعام المحلية  

Lincoln Information for the Elderly      402-441-7070 
 
Nebraska Aids Project                                              402-476-7000 
.المساعدة متوفرة لمرضى الأيدز وفيروس نقص المناعة البشرية  
 
Nebraska Health & Human Services     402-471-5185 
 
People’s City Mission Distribution Center     402-475-6888 
2101 N St. 

مغلق يوم . الأثنين الى الأربعاء.عصرآ 4:00-1:00ومن . ظهرآ 12:00-ص9:00ساعات الدوام 
مطلوب توفير الدخل . صناديق الغذاء للطوارئ  متوفرة وآذلك الخدمات الأخرى. الأربعاء ظهرآ

الخدمات الأخرى آل . صناديق الطعام متوفرة آل ثلاثة اشهر. الشهري والباقة الشخصية لكل فرد
الفرد الواحد يستطيع اخذ الطعام مرة واحدة ( والنتجات القابلة للتلف, المنتجات, يوفر الخبز . شهر

). في الشهر  
 
Salvation Army                            402-474-6263 
2625 Potter St. 

البطاقة . م 4:00-1:00الثلاثاء الى الجمعة . 8:00-5:00م و  4:00-1:00التوزيع يوم الأثنين 
.يسمح للفرد بأستلام الطعام  مرة واحدة آل شهر. الشخصية مطلوبة والسوشل سكيوريتي  

 
Veteran’s Center                 402-476-9736 
.الخدمات للمحاربين القدامى فقط  

 
Indian Center         402-438-5231 
1100 Military Road 

 12والنساء  الحوامل الى , واقل 6وللأطفال من اعمار , فما فوق 60الطعام للمسنين من اعمار 
.باوند من الطعام متوفر مرة واحدة آل شهر 40. شهر ما بعد الولادة  



 مصادر سنتر فور بيوبل انيد

 
 
 
 
 
 
 
 

اذا آنت لا تعرف الى اين تذهب للمصادر المجانية او المخفضة؟   
 اتصل ببرنامج الأحالة والمعلومات في 

CFPIN    
476-4357 

 
 آتيبات المصادر متوفرة
 
  الكتيب الأصفر للخدمات الطبية المجانية او بتكلفة منخفضة

  الكتيب الذهبي للغذاء المجاني او بتكلفة منخفضة

 .الكتيب البرتقالي لخدمات المتشردين او القريبين من التشرد  

 دولار 7.50الكتيب الأخضر توصيلا بـ   

  الكتيب الارجواني للعيش الصحي

  الكتيب الوردي للخدمات المتنوعة المجانية او بتكلفة منخفضة

  الكتيب الازرق خدمات الأطفال المجانية او بتكلفة منخفضة

 
 

 غرفة الكمبيوتر
 

مساءآ في  8عصرآ الى  4غرفة الكمبيوتر مفتوحة للعامة في الثلاثاء من   
Center for People in Need. 
 
بأستخدامك لغرفة الكمبيوتر ، استخدام الأنترنيت ، ملأ استمارات في دائرة الصحة والخدمات 
الأنسانية، والعمل على مهارات العمل مثل الطبع على الحاسوب، وبرامج الميكروسوفت، 
 وتعليم اللغة الأنكليزية والأاستعداد لأمتحان 
GED on Class.com  

 



Center for People in Need  تم عمل هذا الكتيب من قبل  
.رجاءآ اتصل بالرقم اعلاه لأضافة او تحديث او حذف المعلومات  

2011تم تحديث هذا الكتيب ايلول   

   Center for People in Need  مهمة 
هو تعزيز الفرص للعوائل والشباب  اللذين يواجهون حواجز 

.اجتماعية واقتصادية و التي تحد من مسارات نجاحهم  
 

3901 North 27th Street  Unit 1 
Lincoln, NE  68521 

www.centerforpeopleinneed.org 
402-476-4357 

Fax: 402-476-4358 
 

Beatty Brasch 
Executive Director 

 
Deb Daily 

Director of Operations 

The Center for People in Need is a 501 (c)(3) organization 
and all contributions are tax deductible.   


